
écider d'apprendre à lire sur les lèvres, c'est décider d'avancer dans sa

vie en mettant toutes les chances de son côté pour pallier la déficience

auditive. Cela demande du courage et de la persévérance. Cela permet d'avan-

cer sur son chemin de deuil car la perte auditive est ressentie comme telle. Cela

permet de rester dans la communication afin d'éviter l'isolement. Cela permet

aussi de progresser en apprenant, petit à petit, les subtilités de la lecture labiale. Cela

permet encore de rencontrer d'autres personnes ayant les mêmes difficultés et les

échanges découlant sont très enrichissants ! Et qu'à cela ne tienne: l'apprentissage de la

lecture labiale n'est pas réservé aux surdités importantes. Il est ouvert à tous et profitable

dès qu'une perte auditive apparaît !

Nous enseignantes en lecture labiale avons la grande chance d’avoir en face de nous un

public attentif, réceptif, studieux, motivé, intéressé et intéressant, ne rechignant devant

aucun effort et qui en redemande toujours plus ! C'est à faire rêver et pâlir n'importe quel

formateur ! Quel privilège de pouvoir côtoyer quelques heures par semaine, durant un

week-end ou une semaine toute entière, tant de personnes si respectueuses de chacun,

si volontaires et si riches de leurs expériences de vie diverses, parfois surprenantes, dou-

loureuses, fascinantes, drôles ou encore privilégiées et authentiques ! 

Merci à vous tous qui nous faites aussi grandir sur notre chemin de vie grâce à tous ces

échanges si généreux et si précieux que nous avons la chance de partager ensemble en

toute amitié ! Quelle joie lorsque l'étincelle brille dans vos yeux parce que vous sentez

que vous reprenez confiance !  C'est en persévérant et en osant apprendre que l'on de-

vient plus fort !  Et ce sont ces ingrédients qui donnent à la vie tout son sens ! 

Marie-Thé Sangsue
Présidente de l’ARELL
Association Romande des Enseignantes en Lecture Labiale
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Courage et persévérance


